VITA MUSIC

Horaires des septembre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8h30 a 9h15
Consultations et Soins

9h20 a 10h05
Atelier collectif 9h00 a 12h00
Parent-enfant Consultations et Soins
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10h10 @ 10h55
Atelier collectif
Seniors

13h00 & 14h00
Consultations et Soins

14h10 & 14h55
Atelier collectif
Développement personnel
15h00 & 15h45
Atelier collectif
Découverte préscolaires

16h00 a 16h45
Atelier collectif 13h00 a 18h00
Découverte 1 a 4H Consultations et Soins

16h50 a 17h35

Atelier collectif
Musique/danse 5 & 8H

17h40 a 18h25

Atelier collectif
Musique/danse Ados
18h30 a 19h15
Atelier collectif
Musique/danse Adultes




